
In un passato recente, quando l’uso della macchina era solo per ricchi, i nostri 
nonni si spostavano a piedi percorrendo sentieri, tratturi e carrarecce che collega-
vano i piccoli borghi, punteggianti le colline di Langa. Oggi questi sentieri sono gli 
itinerari ideali per ripercorrere e ritrovare le antiche tradizioni, gli usi e costumi del-
la gente di Langa, seguendo il ritmo dei propri passi. E’ questa la maniera ideale di 
unire all’attività fisica la scoperta del territorio, la visita di castelli e musei, la degu-
stazione di vini e prodotti tipici.  
 
Proponiamo dunque tre formule di soggiorno di diversa durata: 

fine settimana,  
indirizzata agli ospiti che hanno a disposizione solo il fine settimana 
quattro giorni,  
consente di avere una visione già completa del territorio 
settimana,  
per chi ha a disposizione più tempo e vuole provare una vacanza 
attiva arricchita da diverse iniziative e varianti (passeggiate a cavallo, 
corsi di cucina, etc..) ; questa proposta prevede un cambio della  
struttura ricettiva durante la permanenza, con trekking itinerante. 

Soggiorni e tariffe:   

FINE SETTIMANA (2 notti) a partire da 102,00 €/persona 
  

QUATTRO GIORNI (3 notti) a partire da 130,00 €/persona 
  

SETTIMANA (7 notti) a partire da 238,00 €/persona 
  

Escursioni suggerite: 

  
A 

  
Facile 

  
2 ore 

The Orcads path. Round trip from Sinio. Crossing of hazelnutyard, 
wineyard and woods.  
Suggested time to watch orcads: May – June.  

  
B 

Facile / 
Media 

  
4-5ore 

Sul sentiero del lupo. Anello con partenza e ritorno da Montelupo.  
Passeggiata tra coltivati, boschi e piccole borgate. Possibile giro 
breve di 2 ore 
 

  
 

C 

  
 

Media 

  
5-6ore 

Anello Sinio – Serralunga. Da Sinio tra i vigneti del Barolo con  de-
gustazione di dolci presso un torronificio, degustazione di vini in una 
azienda vinicola produttrice di Barolo. Arrivo a Serralunga. Visita del 
borgo e del castello.  Pranzo presso vineria. Ritorno a Sinio sul sen-
tiero delle orchidee. 
 

  
D 

Facile/ 
Media 

  
4 ore 

Sui sentieri della Malora. Trekking in Alta Langa. Anello di san Bovo 
di Castino. Possibilità di trekking a cavallo. Passeggiata tra boschi e 
piccoli borghi. Pranzo presso trattoria o pic-nic 
. 

  
 

E 

  
 

Media 

  
5-6 ore 

Da Sinio a Vergne attraverso Roddino, Monforte e Barolo. Possibilità 
di visita a fattoria produttrice di formaggi. Visita al borgo antico di 
Monforte e al castello di Barolo. Possibile rientro con veicolo-
minibus alla struttura. 
 

  
F 

  
Facile 

  
3 ore 

Anello Vergne, Novello e Barolo. Possibilità di degustazione vini. 
Visita al parco del castello neogotico. Visita al castello di Barolo e 
all’enoteca regionale. 
 

  
G 

  
Facile 

  
3 ore 

Da La Morra a Grinzane Cavour. Facile passeggiata, prevalente-
mente in  discesa, che si conclude con l’arrivo al castello di Grinza-
ne Cavour. Possibilità di visita al castello e all’enoteca regionale. 
Possibile rientro con veicolo-minibus alla struttura. 
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Proposta n. 1  -  FINE SETTIMANA (2 notti) 

Programma 

Venerdì: arrivo a Sinio nel pomeriggio, aperitivo di benvenuto, trasferimento e sistemazione nelle camere; Cena 
libera. 

Sabato: Colazione presso struttura. Una delle escursioni suggerite (A,B,C,D) in base alla difficoltà e durata. 
Pranzo libero o cestino pic-nic. Cena libera 

Domenica: Colazione presso struttura. Una delle escursioni suggerite  (A,B,C,D) in base alla difficoltà e durata. 
Pranzo libero o cestino pic-nic. Relax e partenza. 

Tariffa individuale per il soggiorno: 

102,00 euro a persona 

La quota comprende: 

2 notti in camera doppia con prima colazione 
Materiale informativo sulle escursioni scelte 
Aperitivo di benvenuto 
la tessera ARCI - Colori di Langa e assicurazione 
La quota non comprende: 

i trasferimenti con automezzo 
i pranzi e le cene (ad eccezione di quanto indicato nella quota comprende”) 
la presenza di guida naturalistica 
tutto quanto non indicato nella voce “La quota comprende” 
  

Supplementi 

Camera singola      48,00 € a persona 

Cestino pic-nic 8,50 € Panini, frutta, dolce e 
acqua. 

Noleggio pulmino 9 posti    108,00 € al giorno, carburante e-
scluso 

Guida naturalistica      60,00 €    
120,00 € 

per mezza giornata 
per giornata intera 
 

Proposta n. 2  -  4 giorni / 3 notti 

 Programma 

1°giorno: arrivo a Sinio nel pomeriggio, aperitivo di benvenuto e presentazione del programma; 
trasferimento e sistemazione nelle camere 
Escursione pomeridiana sul sentiero delle orchidee (A). Cena libera. 

2° giorno: Colazione presso struttura. Una delle escursioni suggerite (B,C,D) in base alla difficoltà e durata. Pranzo 
libero o cestino pic-nic. Visita al museo contadino. Degustazione vini presso cantina. 
Cena libera 

3° giorno: Colazione presso struttura. Una delle escursioni suggerite (B,C,D) in base alla difficoltà e durata. Pranzo 
libero o cestino pic-nic. Visita presso produttore di miele e degustazione prodotti. 
Cena libera 

4° giorno: Colazione presso struttura. Visita a fattoria locale con degustazione di formaggi. Possibilità di rientro alla 
struttura per sentiero. In alternativa una delle escursioni suggerite (F,G). Partenza. 
  

Tariffa individuale per il soggiorno: 

130,00 euro a persona 

La quota comprende: 

3 notti in camera doppia con prima colazione 
1 visita con degustazione di miele 
1 visita con degustazione formaggi 
1 visita con degustazione vini 
Materiale informativo sulle escursioni scelte 
Aperitivo di benvenuto 
la tessera ARCI - Colori di Langa e assicurazione 
La quota non comprende: 

i trasferimenti con automezzo 
i pranzi e le cene (ad eccezione di quanto indicato nella quota comprende”) 
la presenza di guida naturalistica 
tutto quanto non indicato nella voce “La quota comprende” 
  

Supplementi 

Camera singola      72,00 € a persona 

Cestino pic-nic 8,50 € Panini, frutta, dolce e 
acqua. 

Noleggio pulmino, max 9 
posti 

   108,00 € al giorno, carburante e-
scluso 

Guida naturalistica      60,00 €    
120,00 € 

per mezza giornata 
per giornata intera 
 

Passeggiata a cavallo 36 €/ 88€ 1 ora / 1 giornata 
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Proposta n. 3  -  settimana ( 7 notti ) 

 Programma 

Sabato arrivo a Sinio nel pomeriggio, aperitivo di benvenuto e presentazione del programma; trasferimento e sistema-
zione nelle camere; 
Escursione pomeridiana sul sentiero delle orchidee (A). Cena libera. 

Domenica Colazione presso struttura. Una delle escursioni suggerite (B,C,D) in base alla difficoltà e durata. Pranzo libero 
o cestino pic-nic. 
Visita al museo contadino. Degustazione vini presso cantina. Cena libera 

Lunedì Colazione presso struttura. Una delle escursioni suggerite (B,C,D) in base alla difficoltà e durata. Pranzo libero 
o cestino pic-nic. 
Visita presso produttore di miele e degustazione prodotti. Cena libera 

Martedì Colazione presso struttura. Una delle escursioni suggerite (B,C,D) in base alla difficoltà e durata. Pranzo libero 
o cestino pic-nic 
Nel pomeriggio possibilità di partecipazione al Corso di Cucina in collaborazione con Pro Loco Sinio e cena 
con piatti del corso. In alternativa pomeriggio e cena libera. 

Mercoledì Colazione presso struttura. Escursione (E) come da descrizione. Cambio sistemazione e trasferimento dei 
bagagli. Arrivo a Vergne e sistemazione nelle camere. Cena libera. 

Giovedì Colazione presso struttura. Una delle escursioni suggerite (F, G) in base alla difficoltà e durata. Pranzo libero o 
cestino pic-nic. Visite opzionali al Castello di Barolo / Grinzane Cavour. Degustazione vini presso enoteca re-
gionale.  Cena libera. 

Venerdì Colazione presso struttura. Una delle escursioni suggerite (F, G) in base alla difficoltà e durata. Pranzo libero o 
cestino pic-nic. 
Visite opzionali al Castello di Barolo / Grinzane Cavour. Degustazione vini presso enoteca regionale.  
Cena libera 

Sabato Colazione prezzo struttura. Transfert opzionale Alba per assistere al mercato ortofrutticolo settimanale. 
Partenza. 

Tariffa individuale per il soggiorno: 

238,00 euro a persona 

La quota comprende: 

7 notti in camera doppia con prima colazione 
1 visita con degustazione di miele 
1 visita con degustazione formaggi 
1 visita con degustazione vini 
Materiale informativo sulle escursioni scelte 
Aperitivo di benvenuto 
la tessera ARCI - Colori di Langa e assicurazione 
La quota non comprende: 

i trasferimenti con automezzo 
i pranzi e le cene (ad eccezione di quanto indicato nella quota comprende”) 
la presenza di guida naturalistica 
tutto quanto non indicato nella voce “La quota comprende” 
  

Supplementi 

Camera singola     108,00 € a persona 

Cestino pic-nic 8,50 € Panini, frutta, dolce e 
acqua. 

Noleggio pulmino 9 posti 100,00 € al giorno, carburante 
escluso 

Guida naturalistica      60,00 €    
120,00 € 

per mezza giornata 
per giornata intera 
 

Accompagnatore 48,00 € Mercato Alba Sabato  

Autista 150,00 € intera giornata 

Passeggiata a cavallo 36 €/ 88€ 1 ora / 1 giornata 


